ECOLE MATERNELLE SAINT GERMAINE @) 2/ 0c thets sur place dans vos cuines.

© PRODUITSBIO © PRODUITS LABELLISES © MENU VEGETARIEN © DESSERTS MAISON
@ PECHE DURMBLE € PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS
Galette den “win
SALADE VERTE MIMOSA SALADE D'AVOCAT AU SURIMI FEUILLETE A LA VIANDE
STEAK HACHE SAUCE BARBECUE NUGGET VEGETAL WINGS DE POULET PORC AU CARAMEL FILET DE COLIN MSC A LA TOMATE @
MACARONI POMMES DE TERRE ROTIES HARICOTS BEURRE PERSILLES CHOUX FLEURS AU PAPRIKA SEMOULE
BRUNOISE DE LEGUMES CAROTTE VICHY BLE A LA TOMATE RIZ PILAFF LEGUMES COUSCOUS
FROMAGE FROMAGE BLANC BRIE
FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS ORANGE GALETTE DES ROIS
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lundi 15 janvier mardi 16 janvier mercredi 17 janvier jeudi 18 janvier vendredi 19 janvier

ECOLE MATERNELLE SAINT GERMAINE @

© PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

©  PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

€ MENUVEGETARIEN
@  GATEAU D'ANNIVERSAIRE

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© DESSERTS MAISON
@ NOUVEAUTES DU MOIS

VELOUTE DE LEGUMES D'HIVER SALADE CROUTONS FROMAGE CREPE AU FROMAGE BETTERAVES AUX POMMES
Bo:&:gﬁf%g‘é:g“” PILON DE POULET DU GERS CORDON BLEU CHILISIN CARNE POISSON PANE ET CITRON
TORTI POELEE DE LEGUMES LENTILLES RIZ PETITS POIS AU JUS
HARICOTS PLATS FRITES CHOU ROMANESCO FRICASSEE DE CELERI AU CURRY ECRASE DE POMME DE TERRE DU CHEF
EDAM YAOURT SUCRE
MOUSSE CHOCOLAT COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON ECLAIR CHOCOLAT
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lundi 22 janvier mardi 23 janvier mercredi 24 janvier jeudi 25 janvier vendredi 26 janvier

ECOLE MATERNELLE SAINT GERMAINE @

© PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

©  PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

7l

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

© DESSERTS MAISON
© NOUVEAUTES DU MOIS

CAROTTES RAPEES A L'ORANGE CHOU BLANC MAYONNAISE POTAGE DE LEGUMES DE SAISON SALADE VERTE MAIS
SAUCISSE DEE?'L';g;’Ls: ARTISANALE COUSCOUS VEGETARIEN CORDON BLEU BOURGUIGNON DE BOEUF FILET DE LIEU MARINADE
LENTILLES AU JUS SEMOULE ECRASE DE POMME DE TERRE DU CHEF CAROTTES PERSILLEES FRITES
HARICOTS VERTS PERSILLES LEGUMES COUSCOUS POELEE DE COURGES PENNE POELEE DE LEGUMES

EDAM
COMPOTE POMME FRUITS DE SAISON FLAN CARAMEL YAOURT FERMIER CLAFOUTI AUX POMMES
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ECOLE MATERNELLE SAINT GERMAINE @) ;2. 0c thets sur place dane vos cusines.

@ PRODUTSBIO ® PRODUITS LABELLISES ©  MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON

@  PECHE DURABLE €  PRODUITS LOCAUX @  GATEAU D'ANNIVERSAIRE QO NOUVEAUTES DU MOIS
SALADE DE POI'II;EEII}FE TERRE, MAIS ET VELOUTE DE POIREAUX PIZZA AU FROMAGE COLESLAW i
OMELETTE AUX FINES HERBES ROTI DE PORC AU MIEL ET MOUTARDE PAUPIETTE DE VEAU PILON DE POULET DU GERS FILET DE COLIN SAUCE CITRONEE i
BROCOLIS PERSILLES SEMOULE POMME DE TERRE VAPEUR HARICOTS BEURRE PERSILLADE BOULGOUR g
MACARONI EPINARDS ENDIVES BRAISEES LENTILLES CUISINEES PETITS POIS CAROTTES :
FROMAGE BLANC AU COULIS YAOURT NATURE ET SUCRE EMMENTAL 9
POIRE BELLE HELENE BANANE CREPE DE LA CHANDELEUR %




ECOLE MATERN ELLE SAI NT GERMAl N E @ Tous nos plats sont préparés et élabc_Jr_és

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

© PRODUITS LABELLISES € MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
€  PRODUITS LOCAUX @  GATEAU D'ANNIVERSAIRE ¢ NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 05 février mardi 06 février mercredi 07 février jeudi 08 février vendredi 09 février

Jeunnse den eégummeunm

BETTERAVES VINAIGRETTE VELOUTE DE LEGUMES FRIAND FROMAGE ‘ Z
STEAK HACHE DE VEAU AU CHEDDAR DALH DE LENTILLES BLONDES BOULETTE DE BOEUF SAUTE DE DINDE AU CURCUMA i i
SPAGHETTI HARICOTS VERTS SEMOULE PUREE DE POTIRON g
CHOU-FLEUR A LA CREME RIZ CAROTTES PERSILEES BOULGOUR CFﬁNDTV'NE f
Laisse-toisurprendre; s

\ tu vas te regaler! 2

FROMAGE BLANC CREME DE MARRON FROMAGE o g

ses Recats en foncion des bons produtis anstook: || &

un repas malin pour consommer g

tout ce qui n’attendra pas le retour de tes vacances ! 5)‘

FRUIT DE SAISON POMME ROTIE AU CARAMEL BANANE %




